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I1 momento di Milano

Marco Mazzei

Consigliere comunale di Milano
Presidente commissione Mobilita attiva e accessibilita




Agenda

* Lillana

* Le ragazze e | ragazzi dell'Einstein

* Plazze aperte (per le scuole)

* || momento di Milano: chi spinge e chi frena

« Passare dai silos attuali a un nuovo approccio
* || tema del bilancio

Moves
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Il momento di Milano

« Chi spinge e chi frena
* Le scuole al centro
 La prima campagna di sensibilizzazione pubblica
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Il PGT che cambia la citta

« Assessorati a silos attuali sono poco adatti per accompagnare un
cambiamento di prospettiva che e sempre piu urgente

« Mobilita + urbanistica = spazio pubblico
« Assessorato allo Spazio pubblico
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Il tema (politico, non solo economico) del
bilancio
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SERVIZIISTITUZIONALIL GENERALI E DI GESTIONE
447,32 Mio €

STUDID
293,27 Mio €

ISTRUZIONE EDIRITTO ALLO

ORDINE PUBBLICO
ESICUREZZA
164,21 Minp €

ASSETTO DEL
TERRITORIO
ED EDILIZIA
ABITATIVA
123,55 Mio €

TUTELAE
VALORIZZAZION-
E DEIBENI EDEL-
LEATTIVITA
CULTURALI

86,54 Mic €




ler

 Lancio percorso partecipato per la stesura delle Linee guida sulla
mobilita attiva

» Sarebbe il biciplan
* MOves
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Sitografia

. Mille Mila Bici: https://www.legambientelombardia.it/mille-mila-bici/

« Fondazione Scarponi @ Liceo Einstein: https://www.fondazionemichelescarponi.com/il-progetto-scuola-
al-liceo-einstein-di-milano/

 Piazze Aperte: https://comune- _
milano.img.musvcZ.net/static/105044/assets/2/Piazze%20Aperte compressed.pdf

 Piazze Aperte: https://www.comune.milano.it/aree-tematiche/quartieri/piano-quartieri/piazze-aperte
Milano Futura Ora: https://www.milanofuturaora.it/

«  Mappa rigenerazione urbana (Milano 2030): _ _ _
gtztgg%qelozpé)rtale.comune.mllano.|t/portaI/a|opslwebappwewerllndex.htmI?|d:898e7d52b24c40d8a2930
e a

« Atlante dei quartieri e progetti bandiera del nuovo PGT; https://www.comune.milano.it/aree-
tematiche/rigenerazione-urbana-e-urbanistica/pqgt-revisione/atlante-dei-quartieri

 QOpen Bilancio:
hth[%s:{/analvticsplatform.comune.miIano.it/anonvmous/extensions/OpenBiIancioHome/OpenBiIancioHom
e.ntm
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https://www.legambientelombardia.it/mille-mila-bici/
https://www.fondazionemichelescarponi.com/il-progetto-scuola-al-liceo-einstein-di-milano/
https://www.fondazionemichelescarponi.com/il-progetto-scuola-al-liceo-einstein-di-milano/
https://comune-milano.img.musvc2.net/static/105044/assets/2/Piazze%20Aperte_compressed.pdf
https://comune-milano.img.musvc2.net/static/105044/assets/2/Piazze%20Aperte_compressed.pdf
https://www.comune.milano.it/aree-tematiche/quartieri/piano-quartieri/piazze-aperte
https://www.milanofuturaora.it/
https://geoportale.comune.milano.it/portal/apps/webappviewer/index.html?id=898e7d52b24c40d8a2930226971e126a
https://geoportale.comune.milano.it/portal/apps/webappviewer/index.html?id=898e7d52b24c40d8a2930226971e126a
https://www.comune.milano.it/aree-tematiche/rigenerazione-urbana-e-urbanistica/pgt-revisione/atlante-dei-quartieri
https://www.comune.milano.it/aree-tematiche/rigenerazione-urbana-e-urbanistica/pgt-revisione/atlante-dei-quartieri
https://analyticsplatform.comune.milano.it/anonymous/extensions/OpenBilancioHome/OpenBilancioHome.html
https://analyticsplatform.comune.milano.it/anonymous/extensions/OpenBilancioHome/OpenBilancioHome.html

Grazie

Marco Mazzel
@marmaz

marco.mazzei@comune.milano.it
+39 335 1449481
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Bicicletta
e cambiamento climatico

Dal bike to work al cicloturismo, percorsi fondamentali
per la decarbonizzazione

Daniele Pernigotti

CEO di Aequilibria Srl-SB, Azienda Bike Friendly Certificata
FIAB
e Chair del CEN/TC 467 “Climate change”
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AP Photo/Alberto Saiz, https://www.ilpost.it/2024/10/30/foto-
alluvioni-spagna-valencia/spain-floods-40/ F l A B
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2024 on track to be warmest year and first year above 1.5°C

La temperatura

1970

7 | msmmeorive Copersicus €SECMWE (7 50+~

Copernicus, 2024

2
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https://climate.copernicus.eu/copernicus-2024-virtually-certain-be-warmest-year-and-first-year-above-15degc#:~:text=According%20to%20Samantha%20Burgess%2C%20Deputy,according%20to%20the%20ERA5%20dataset
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Global Fossil CO, Emissions
40 Gt
CO, 201019 Projecbon 2024
+0.9%/y1 37.4 Gt CO,
A 0.8% (-0.3% 10 1.9%)
2000-09
+2.8%lyr « COVID-19
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e | 1 l:l Ud (i" IC
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1990-99 ancs
+1.0%/Yyt |
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% Global Carbon Project 2023, https://globalcarbonbudget.org/ FlAB
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Green Dedl europeo

Green 559 Net zero
Deal emissions

FIAB



| frasport

Variazione dei livelli di emissioni per settore dal 1990

(in CO2 equivalente)
150
Trasporti interni
125
il Settore residenziale e commerciale

/VO\RifOfﬂiMﬂtOenerqetico

75
¥ Agricoltura
50|
1900=100 1995 2000 2005 2010 015 2019

* Escluso if Regno Unito (UE-27)

Fonte: Agenzia europea dell'ambiente, 2022

Parlamento europeo,
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nella UE

Ripartizione delle emissioni di gas serra
per modalita di trasporto (2019)

0,4%
Ferrovie

0,5%
Altro

11,7%

Trasporto su strada

60,6% Aty

Automobili

13,4%
Aviazione civile

14,0%
Navigazione

v,

‘ 11,0%

Autocarri leggeri

o 1,3%

Motociclette

2715 R

Autocarri pesanti

https://www.europarl.europa.eu/topics/it/article/20190313STO31218/emissioni-di-co2-
delle-auto-i-numeri-e-i-dati-infografica

FIAB
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Parte della soluzione .

Riduzione del 90% delle emissioni di gas serra entro il 2050.
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Un’esperienza concreta
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Dal «bike to worky al «bike for worky

Da gennaio a novembre 2024

abbiamo percorsi circa:

- 9.000 km percorsi in bici nel «bike to
WOrky;

- 500 km nell’'intermodalita tfreno-bici;

- 2.000 km in gite aziendal.

FIAB
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| «bike to worky richiede qualita

L'esempio di Utrecht:

- 50% di chi viaggia in treno arrivo

IN stazione In biciclettq;
- 33.000 parcheggi per bici in
prossimita della stazione centrale;

- Investiti 30 milioni di euro.

https://www.huffingtonpost.it/dossier/terra/2023/03/04/news/e_utrecht_il_paradiso_d

% ei_ciclisti_litalia_nel_girone_dei_ritardatari-11497380/ Fl AB
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Cosa resta da fare

. VIAGGIA SU DUE RUOTE

d Amministrazioni Pubbliche: realizzare buone infrastrutture.
1 Trasporto ferroviario e pubblico: assicurare I'intermodalita.
 Polizia locale: far rispettare i diritti di chi pedala.

d Cultura e comunicazione: valorizzare |la mobilitd sostenibile.

ﬁ—(p quilibria FIAB
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Dal «bike to worky al cicloturismo

La mobilitd ciclistica migliora I'inclusivita sociale, la salute fisica e

mentale e il benessere delle persone.

La crescente sensibilitd ambientale e climatica assicura un crescente

bacino di interesse per il furismo a due ruote.

I cicloturismo € un importante motore di sviluppo economico, anche

nelle piccole comunita piu marginali.

FIAB




Quale ruolo per FIAB
In questi processi di

frasformazione?

FIAB
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Grazie per I'aftenzione!

dpernigotti@aequilibria.com

www.aequilibria.com

ﬁ—(p quilibria FIAB
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Ruolo di FIAB

AZIENDA
BIKE FRIENDLY

C/ 'EuroVelo | b LI : | [ YY) CERTIFICAZIONE

the European cycle route network

Centro di Coordinamento per [l'ltalia

ITracciamento 4.200 179 comuniciclabil 12.900

tinerari con eventi allanno 11.983.151 abitan addetti nelle 9 azlende
Bicitalia e NECC tra cui Bimbimbici e SEM 11 20,31% delia.popolazione italiana Aziende certificate

Bike friendly da FIAB

FIAB



Il processo decisionale alla base degli spostamenti

Situazione e preferenze
individuali

Le persone mostrano
caratteristiche individuali che
influenzano come, quando e dove
viaggiano.

Queste sono determinate da
diversi fattori, tra cui demografici,
di reddito, sociali e culturali.

Processi decisionali

Il processo decisionale umano
e complesso e raramente
lineare.

Molto del comportamento
umano implica l'evitare di
scegliere e potrebbe non
conformarsi ai modelli di
processo decisionale
"razionale".

-

NN

0—0Q
P
S
5 o
SN O

Caratteristiche Modali

| modi di trasporto
presentano caratteristiche
diverse, disponibilita e costi
che influiscono sulle scelte
di viaggio degli individui.

Fonte: International Transport Forum (ITF) 2023

Contesto - ambiente
costruito

Le scelte individuali di viaggio
sono vincolate da cio che e
materialmente possibile. Questo
e determinato dall'ambiente
costruito piu ampio e dal
contesto, a volte direttamente,
spesso indirettamente.



Come raccontare il mondo
della bicicletta in TV

Alfredo Di Giovampaolo

Giornalista di Rainews?24,
ideatore e conduttore della rubrica “Pedala Italia”




Pedala Italila


https://drive.google.com/file/d/1UTR0ER-_ONYXUT15vtJDrSGXthiOz1UR/view?usp=sharing
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Bicicletta e salute:
i co-benefici per le persone
e 'ambiente

Paolo Crosignani

Gia Direttore U.O. Registro Tumori dell’lstituto Nazionale Tumori di Milano -
ISDE Italia (International Society of Doctors for the Environment)
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Bicicletta e Crisi Climatica R

Odh

A A3 = "I TRANSPORTATION
Contents lists available at ScienceDirect & RESEARCH

I rr— | r——

Transportation Research Part D

journal homepage: www.elsevier.com/locate/trd

. viive 5 . . Chack for
The climate change mitigation effects of daily active travel
in cities
Table 2 Antwerp
Summary statistics of outcomes, exposures and other covariates. Rarcelona
Total study sample (n = 9858) and mean (5D) values London
CO. emissions All modes, life cycle 3.18 (7.68) Derebro
(kg per day) Car, life cycle 2.23 (7.25) Rome
Public transport, life cycle 0.93 (2.90) Vienna
Bike, life cycle 0.03 (0.05) )
walk, life cycle ] 0 (-) Zurich

FIAB



SDLT On a typical day, what s your main mode of transport? |s your main mode of transport used in combination with #

(%o}
[x} 1d 20 0 40 50 B0 70
I —————————————| E2
. W
Walking (beyend 30 minutes per day, for example I a3
15 minutes In the maming and 15 in the evening) 35
- 2
Urban public transport {bus, metre, tram, fEmy, urban rail, eI0.)  p—— l;
=0
Privataly owned blke or scooter (including elactric ones) ] .1:'
=] 5
Traln {Mon-urban) - 3
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£ DELL'AMBIENTE
«". VIAGGIA SU DUE RUOTE

Privately owned matorbike or moped -_ :2
. . - | 3
Urban shared bike, scooter or moped lincluding electric ores) — -
al
Ship ar boat g 1
Mo daily or reqular mobiliny = E
Other (SPONTANEOUS) o >
: o
- ELI28 Den't know o _ o
= QAOT What are the reascons far using this main mode of transport? Firstly? And then? (MAX. 4 ANSWERS)
i 1
| (%)
e 0 [
Comfoart
Speed, to redure time it 1akes ro make the trp
There is no alternative
Reliability
Pleasure
Frice
Privacy
Safety
Frequency of service
Availabilities of infrastructures and facilities
Environrmental reasons
Congestion an pther mades
Connection with ather modes
Accessibility of infrastructures and laciltigs
{e.a for persons with reduced mobility)
| JEFE Other (SPONTANEOUS)

o 10 20 30 <0 50 B0 70 80
e ——————— 42
_———— 71
—_— 41
—eeeee— A%
EEEE———— 34

_ 33
e 27
ey 8
_ z2
r 25
.

e 13

——— 16

— E

— 13

e 15
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E—— 1
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Incineration and coal produce the VIAGGIA SU DUE RUOTE
most CO2 per unit of energy

Average carbon dioxide equivalent emissions
produced per kilowatt-hour (gCO2e/kWh) in
2023

Coal* 730

720

Incineration

Gas

Solar
Nuclear-§ 12

Wind § 11

Source: IPCC and BBC
Note: Values represent global averages for each fuel oo
source. Incineration is for UK only. *The UK no longer

5 E generates electricity from coal.
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DELL'AMBIENTE

LA TUTELA
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APPLIED SCIENCES: PHYSICAL FITNESS AND PERFORMANCE

Effect of commuter cycling on physical perforn

male and female employees

HENDRIKSEN, INGRID J. M.; ZUIDERVELD, BOB; KEMPER, HAN C. G.; BEZEMER, P. DICK

=10

A )

!

\%hm
@ N (G
LI [

My

/!

I

Y

7

7))

A

ﬁ\

M

%@&w»
\&\b

%h&
YA
0.!\\

P \.Iq

%\\p
%\ﬁ\\

:5 A 3

@
i
&
3
g
S

\-
:

[}
(o]

20

Author Information®

Medicine & Science in Sports & Exercise 32(2):p 504, February 2000.

-10L

Three-dimensional relationship of AWmasx (in 9%) for men
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journal homepage: www . elsevier.com/locate/ypmed

Contents lists available a1 ScienceDirect

Preventive Medicine

Brief Original Report

Can air pollution negate the health benefits of cycling and walking?

1.5
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—
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pm10 over 35days/y

pm10 over35 daysfiyr |

.

pm10 over 70days/yr
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Qualita dell’aria su scala locale:
o uartlere e |solato

\'.-r /

Eu- “f

m. bofﬂ m. rossett| 2015
universita milano bicocca
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EFFECTS OF DIESEL-TRAFFIC EXDOSURE [N ASTHMA

s

—{J— Hyde Park exposure

—i— Clal'_c-nd Strest exposure

A All Participamts

E aAll Participants

Mo, af Hours after Start of Exposure

Mo. af Hours after Start of Exposure
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Fi4

.Fié, urd 1, Mean P‘\Eh:Eht Chang\es in l-'E"n"_.t and F"ﬂ; during and. aﬁ;e:r Expn;um -:m axﬁ:rd Street a.nd m H,nde Pa:l
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SALUTE?
TRASPORTO! +30min attivita/giorno
-30% auto private -20% malattie croniche

Tempi di viaggio -25%

CITTA*

+15% spazi verdi. AMBIENTE?
-50% rumore CO; -40%

NO, -35%

MOBILITA
CICLABILE
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Mobilita ciclabile

[ vantaggi concreti per 'ambiente

1-CITTA
UN Habitat "Streets for Life" 2020, C40 Cities "Benefits of Urban Cycling Infrastructure" 2022, European Commission "Urban
Mobility Framework" 2021, EEA "Environmental Noise in Europe" 2020

2- TRASPORTO
ECF (European Cyclists' Federation) "The Benefits of Cycling" 2018, Copenhagen City of Cyclists Report 2020, CIVITAS
Initiative EU "Flow Project Results" 2019, Amsterdam Bicycle Report 2021

3- SALUTE

WHO "Physical Activity through Sustainable Transport" 2019, British Medical Journal "Health Impact of Cycling in Cities"
2021, The Lancet "Global Health Benefits of Urban Cycling" 2021, PASTA Project (Physical Activity Through Sustainable
Transport Approaches) EU 2020

4- AMBIENTE

European Environment Agency "Transport and Environment Report" 2020, ITDP (Institute for Transportation & Development
Policy) "The Benefits of Shifting to Cycling" 2019, WHO "Health Economic Assessment Tool (HEAT) for cycling" 2017, EU
Urban Mobility Observatory 2021

I dati rappresentano medie basate su citta europee di medie dimensioni (100.000-500.000 abitanti)
Il periodo di osservazione € tipicamente 5-10 anni dopo l'implementazione di politiche ciclabili

I risultati variano in base al contesto urbano e all'entita degli investimenti

Le percentuali sono calcolate rispetto agli scenari base pre-intervento
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CON POCHE PAROLE

Le automobili e i diritti dei bambini

Dobbiamo sfidare lo status
indiscusso dell'automobile e la

nostra tendenza a dare per
scontata la violenza che genera.
Minaccia il diritto dei bambini di
circolare autonomamente negli
spazi pubblici e compromette
direttamente la loro salute e il
loro benessere a lungo termine.

ﬂ%nte: FIAB Verona
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Ambiente e diritti dei bambini:
é ora di Cambiare ARIA

s 7
Cambiamo ARIA

Chiara Ricci

Direttrice Ufficio Sostenibilita e Climate Change, UNICEF Italia




s B 30 i LA TUTELA
Jo@ee*t  DELL'AMBIENTE
A7 20T 4% VIAGGIA SU DUE RUOTE

PERCHE L'UNICEF SI OCCUPA DI CLIMATE CHANGE

LA CRISI CLIMATICA E' UNA CRISI DEI DIRITTI
DELLE BAMBINE E DEI BAMBINI

unicef&®

for every chid

1 miliardo di bambini tra i piu vulnerabili del

mondo € a rischio. Domani, se il mondo non agira, .
lo saranno tutti i bambini. . The climate
I crisis
is a child
| bambini sono pit vulnerabili degli adulti agli | . 4 rights crisis
effetti del cambiamento climatico.

THE CHILDREN'S
CLIMATE RISK INDEX

| bambini e gli adolescenti sono i meno
responsabili delle cause del cambiamento

climatico, ma anche quelli che sono colpiti in
maniera piu significativa dalle loro conseguenze.

u_ FIAB
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/N4 Cambiamo ARIA
' W UNITI PER UN MONDO SOSTENIBILE

La crisi climatica :
€ una crisi dei diritti dei bambini

)
EA%3E] MISURAILTUO IMBATTO ,%
Himanere nascosti non & la scluzions N
al problema dellz crisi climatica, C:rnb::moAR.l:\

Anche tuconle twe scalte
puc fare ln differenza

E_ hrtpac//imisuraltuolmpatto aniced it u nicef ’!_,

_u_ FIAB
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PERCHE L'UNICEF SI OCCUPA DI CLIMATE CHANGE

1 miliardo di bambini
vive [t paesl ad sllissiino risciio

I 99% di tutti i bambini
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CONVENZIONE SUI DIRITTI DELLINFANZIA E CLIMATE
CHANGE

L'AMBIENTE NATURALE VIENE CITATO:

Nell'art. 24 "Diritto alla salute" si legge che gl
Stati parte si impegnano a: lottare contro la

malattia e la malnutrizione, anche nelllambito
delle cure sanitarie primarie, in particolare
mediante I'utilizzazione di tecniche
agevolmente disponibili e la fornitura di
alimenti nutritivi e di acqua potabile, tenendo

conto dei pericoli e dei rischi di inquinamento
dell’ambiente naturale.

Nell'art 28 "Finalita dell'istruzione" si legge che
I'educazione, tra le altre cose, deve contribuire
a: e) sviluppare nel fanciullo il rispetto
dell'ambiente naturale.
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IL COMMENTO GENERALE N.26 SUI DIRITTI DEI MINORENNI IN
RELAZIONE ALL'AMBIENTE

Il Comitato ONU pubblica regolarmente la
propria interpretazione del contenuto delle
norme sui diritti umani, nella forma dei
Commenti generali su questioni tematiche, SOOI
per assistere 1 196 Stati parte della GENERALE N.26
Convenzione ONU sui diritti dell'infanzia e
dell'adolescenza nell'adempimento dei
propri obblighi, con il presente Commento
Generale per la prima volta il Comitato ha
affermato esplicitamente il diritto dei
bambini a un ambiente pulito, sano e .
sostenibile. fu

_L——_ FIAB
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Non possiamo
piu nasconderci

L.a crisi climatica e una crisi dei
diritti dei bambini

MISURA IL TUO IMPATTO

MISURA IL TUO IMPATTO


https://misurailtuoimpatto.unicef.it/
https://misurailtuoimpatto.unicef.it/
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LE PRIORITA DELL'UNICEF SU CLIMATE CHANGE E DIRITT!
DELL'INFANZIA E DELL'ADOLESCENZA

Riduzione del livello di anidride carbonica
nell’atmosfera del 45% entro il 2030
(mitigazione)

CLIMATE
ACTION
NOW!

Aumentare la spesa pubblica dedicata agli
aiuti per le conseguenze del cambiamento
climatico gia in atto (adattamento)

Includere i bambini e gli adolescenti in tutti
| processi decisionali legati al clima
(partecipazione)

. _FAB
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UNICEF ITALIA E FIAB: INSIEME PER CAMBIARE ARIA!

&
Nel 2023 UNICEF Italia e FIAB hanno firmato un (%Elég .
accordo di collaborazione per promuovere i diritti o o |
dell’infanzia legati al tema della salute e della Pedibus e Bicibus: &
sostenibilita ambientale. Manuale%ag‘dsi feggrgfgg-swom |
In Italia, infatti, per molti bambini e ragazzi il diritto S AQw et cuw 9wt Grop St FIAS

ded manuate & Alessandm Turs (‘.h

alla mobilita attiva e limitato a causa di stili di vita
tanto consolidati quanto nocivi. Questo diritto e alla ,
base della loro salute attuale e da futuri adulti. oo pa’ &n
UNICEF Italia e FIAB si impegnano quindi a realizzare ] '
e implementare attivita e iniziative per restituire alle

persone piu giovani questo fondamentale diritto, a oo &R

cominciare dalla mobilita attiva a piedi e in bicicletta :
nei percorsi casa-scuola. 3 ’

Can A paNoms O -.Y\.

® "

N . : . )
£ _‘!ﬂ__} Cambiamo ARIA u mcef ”; ,




s B 30 i LA TUTELA
Jo@ee*t  DELL'AMBIENTE
A7 20T 4% VIAGGIA SU DUE RUOTE

Report n°0: Mobilita sostenibile nel tragitto casa - scuola. Una
fotografia di UNICEF lItalia, FIAB, CNR ISSIRFA

L’obiettivo di questo primo report € conoscere quale
sia lo specifico l'utilizzo della bicicletta da parte dei
genitori per accompagnare a scuola i figli di eta
compresa trai 5 e i 10 anni, fotografare lo status quo
ed individuare eventuali criticita per chi utilizza
guesto mezzo di trasporto. Sono state coinvolte le
scuole delle citta di Roma e Verona, oltre che ad una
rielaborazione degli storici dati di FIAB

Il Report sara in uscita tra dicembre 2024 e gennaio
2025 e verra aggiornato annualmente per essere
strumento utile alle amministrazioni locali per una
mobilita sostenibile.

u_ FIAB
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Per rimanere in contatto:

ricci@unicef it
zlirr::;:lleczglr?cegel@unicef.it G RAZI El

https://www.unicef.it/diritti-bambini-
italia/clima-e-diritti//

u_ FIAB
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Conclusioni

Alessandro Tursi

Presidente FIAB ltalia




3.780

viaggi ed escursioni
allanno.”

150.000

persone coinvolte in
tutta Italia.

90 ciclovacanze,
120 weekend,

20 raduni nell’ultimo anno.
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D,
¥
O

| nostri

20.000 <o socie

SI MUOvVONoO ogni giorno In bicicletta

riducendo I'impatto dei loro

spostamenti quotidiani.

2\

FIAB con le sue attivita \
associative ogni anno percorre
in bici una distanza pari a circa

60 volte il giro del mondo.

*Fonte: andiamoinbici.it FlAB




Noi facciamo la nostra parte.
Aderisci a FIAB e fai, anche tu, la tua!
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Ambiente e Bicicletta
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